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 Lachen.
Ein unbeschwertes und freies Lachen fällt mit einem lockeren Zahnersatz oft  

nicht leicht. Dabei gibt es eine einfache und geniale Lösung gegen schlecht sitzende 

„Wackelkandidaten“: 3M ESPE Langzeitstabiler Zahnersatz mit Mini-Implantaten.  

Es wird Ihnen ermöglicht, mit nur einem Klick, Ihren Zahnersatz schnell, schonend 

und sehr zuverlässig zu fixieren. Kurzum: Mit einem langzeitstabilen Zahnersatz von 

3M ESPE sitzen Ihre Dritten immer zuverlässig – und das ganz ohne Haftcreme.  

Kein Wunder also, dass immer mehr zertifizierte Zahnärzte eine Zahnersatzfixierung  

mit 3M ESPE Mini-Implantaten anbieten. Und Sie? Sie haben nach einem kurzen, 

schonenden Eingriff bald wieder richtig was zu lachen.

Keep on Smiling!
Ihr 3M ESPE Team





 Reden.
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Mal eben über Gott und die Welt reden.  
Für Quasselstrippen ist das kein Problem – aber für  

Menschen mit lockerem Zahnersatz. Da ist es doch  

schön zu hören, dass Ihre dritten Zähne mit einem  

langzeitstabilen Zahnersatz von 3M ESPE immer  

zuverlässig und völlig wackelfrei sitzen. So können  

Sie frei und unbeschwert reden.  

Und das Beste: Ihr Lächeln muss sich auch nie  

wieder hinter vorgehaltener Hand verstecken.  

Bitte weitersagen!
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 Essen.
Essen ist Lebensfreude. Zumindest, wenn Sie sich sicher sein können, dass Ihre

Dritten jeden Leckerbissen mitmachen. Denn bei Krustenbraten, Knuspergebäck und Co. 

hilft oft die beste Haftcreme nichts, aber eine Zahnersatzfixierung mit Köpfchen.  

So wie 3M ESPE Langzeitstabiler Zahnersatz: Der verleiht Ihren dritten Zähnen einen 

festen Biss. So schlemmen Sie endlich wieder mit Leib und Seele.  

Willkommen zurück im Schlaraffenland!



 Küssen.

3M™ ESPE™  
Langzeitstabiler Zahnersatz

Für manches ist man nie zu alt. Besonders nicht für Liebe und Leidenschaft im  

Leben. Genießen Sie wieder die Momente, in denen man sich ganz nah sein möchte. 

Denn mit einem langzeitstabilen Zahnersatz können Sie Berührungsängste getrost  

vergessen – und Ihre Leidenschaft jeden Tag aufs Neue wach küssen.
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Aktiv im
 Leben.
Lebe spontan! Nur ein Motto für die „junge“ Generation? Von wegen! Mit einer

langzeitstabilen Zahnersatzfixierung sind Sie nicht mehr auf Haftcreme oder andere

Einschränkungen angewiesen. Das gibt Ihnen die Freiheit, jeden Tag so zu genießen,  

wie er kommt. So stehen Sie wieder mitten im Leben statt nur dabei.



 

Sie wünschen sich das sichere Gefühl festsitzender 

Zähne zurück? Kein Problem: Wir kennen da ein paar 

echte Experten für zuverlässigen Halt bei dritten Zähnen! 

So wie 3M ESPE Langzeitstabiler Zahnersatz – und die 

zahlreichen Zahnärzte, die für eine Zahnersatzfixierung 

mit Mini-Implantaten zertifiziert sind. 

Und das aus gutem Grund: Dank ihres intelligenten 

Konzepts lassen sich die Mini-Implantate oft in nur 

einer Sitzung einsetzen. Schon bieten sie Ihrem 

Zahnersatz sicheren Halt und sind in der Regel sofort 

belastbar. Allerdings nicht für Ihren Geldbeutel: 

Im Vergleich zu klassischen Implantaten sind 3M ESPE 

Mini-Implantate wesentlich kostengünstiger.

Mit den besten Empfehlungen an Ihre Lebensfreude.
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Vorteile:
• Minimaler Eingriff

•  Sicherer Sitz des 
Zahnersatzes auch bei 
wenig Knochen

•  In der Regel Sofortbelastung 
im Unterkiefer möglich

• Kostengünstiger als 
   klassische Implantate



Zahnersatz

Druckknopf

Zahnfl eisch

Implantat mit Kugelkopf

Dr. Dr. Andreas Syrek ist Mitarbeiter und Leiter 
der klinischen Forschung für Dentalprodukte bei 
3M ESPE. Als Experte für Zahnimplantate erklärt 
er das intelligente Konzept hinter langzeitstabilem 
Zahnersatz von 3M™ ESPE™: Die Mini-Implantate 
besitzen Kugel köpfe. In den Zahnersatz werden 
dazu passende Fassungen eingelassen. In diese 
können die Kugelköpfe mit einem einfachen 
„Klick“ einrasten und den Dritten so einen festen 
Halt geben.

„ Kleiner Eingriff, viele Vorteile: 
3M ESPE Mini-Implantate überzeugen 
nicht nur zufriedene Zahnersatzträger, 
sondern auch mich als Experten.“

Dr. Dr. Andreas Syrek
Leiter Klinische Forschung für 3M ESPE Dentalprodukte



 

 Fragen.
keine große Bohrung erfordern, handelt 
es sich um einen in aller Regel schmerz- 
armen Eingriff. Es genügt eine lokale 
Betäubung.

Kann ich meinen vorhandenen  
Zahnersatz weiter verwenden?

Grundsätzlich ist es möglich, einen  
bereits vorhandenen Zahnersatz in 
Kombination mit Mini-Implantaten von  
3M ESPE zu verwenden, wenn dieser  
die nötige Höhe besitzt. Die Metall
gehäuse, die die Kugelköpfe der  
Implantate aufnehmen, benötigen ein 
ausreichendes Platzangebot. Diese  
Voraussetzung ist nicht bei allen vor
handenen Zahnersatz-Varianten gegeben.

Warum sollte ich meinen  
Zahnersatz stabilisieren lassen?   
Welche Vorteile bringt das?

Durch das Stabilisieren des Zahnersatzes 
mit Implantaten erhalten Ihre dritten Zähne 
einen festen Halt, sodass z. B. der Ge-
brauch von Haftcreme wegfällt. Das bringt 
die Sicherheit, dass beim Lachen, Sprechen, 
Essen und beim Sport der Zahnersatz fest-
sitzt, nicht wackelt oder gar heraus fällt. 
Zudem wird einem weiteren Rückgang des 
Knochens vorgebeugt und das Erschei-
nungsbild nachhaltig verbessert.

Ist der Eingriff schmerzhaft?

Da das Zahnfleisch meist nicht aufgeschnitten 
werden muss und die kleinen Implantate



Gibt es Langzeiterfahrungen?

Ja, das Konzept wird bereits seit Mitte  
der 90er Jahre angewandt und seitdem 
wurden weltweit über 1 Million dieser  
Implantate gesetzt. Zahlreiche Studien 
bestätigen den langfristigen Erfolg. 
Wichtig sind dabei eine gute Pflege der 
Implantate sowie regelmäßige Kontroll-
untersuchungen bei Ihrem Zahnarzt.

Wie fixiere ich meinen Zahnersatz 
auf den Implantaten?

Sie führen den Zahnersatz mit beiden  
Händen in den Mundraum ein. Achten  
Sie lediglich darauf, dass die Gummiringe 
in den Fassungen Ihres Zahnersatzes  
direkt über den Kugelköpfen liegen.  
Dann drücken Sie den Zahnersatz vor-
sichtig und gleichmäßig herunter. Sie 
werden spüren, wie sich die Gummiringe 
leicht über die Implantatköpfe schieben 
und der Zahnersatz einrastet. Ebenso  
einfach können Sie ihn zur Reinigung und 
Pflege wieder entnehmen.

Wie pflege ich meine Implantate?

Die richtige Reinigung und Pflege trägt zur 
langen Lebensdauer Ihrer Implantate bei. 
Mit der speziell für 3M ESPE Mini-Implan-
tate entwickelten ACCESS-Zahnbürste 
reinigen Sie die Kugelköpfe, als ob es Ihre 
eigenen Zähne wären. Das Zahnfleisch wird 
dabei massiert und gestärkt. So beugen 
Sie Entzündungen vor. Sie können auch 
eine handelsübliche Zahnbürste verwenden, 
wichtig ist die regelmäßige tägliche 
Reinigung.

Weitere Informationen erhalten Sie  
telefonisch unter 0800 - 7 23 49 72 und 
direkt bei einem der zertifizierten 
Zahnärzte in Ihrer Nähe.
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